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次の文章は「日本におけるフレイルの有病率」について述べたものである。これを読んで以
下の問いに答えなさい。 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------- 
問題英文は，Gotaro K, Steve I et al . Prevalence of frailty in Japan: A systematic review and 
meta-analysis. Journal of Epidemiology.2017; 27 :347-353. より抜粋，一部改編 
-------------------------------------------------------------------------------------------- 
※ frailty フレイル（虚弱）；加齢により心身が老い衰えた状態 
 
 
問 1 フレイルが関連する健康への影響とは何か，日本語で答えなさい。 
  
問 2 本研究で用いられた論文は，どのように選定され，何編の論文が対象となったかを日

本語で答えなさい。 
 
問 3 本研究で用いられた論文における，除外基準はどのように設定されていたか，日本語

で答えなさい。 
 
問 4 本研究から明らかになったフレイルの特徴を日本語で答えなさい。 
 
問 5 下線部を和訳しなさい。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


