
 

問題 次の文章は「1990-2015 年の日本の都道府県別の疾病負荷調査」について述べたも

のである。これを読んで以下の問に答えなさい。 

  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

問題文は Nomura S. Population health and regional variations of disease burden in 
Japan, 1990-2015: a systematic subnational analysis for the Global Burden of Disease 

Study 2015. および Lancet. 2017 Sep 23;390(10101):1521-1538. より抜粋、一部改

編した。 

  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

*印の訳： 

multimorbidity  多疾病罹患 

HALE (healthy life expectancy at birth)   健康寿命（健康上の問題で日常生活が制限さ

れることなく生活できる年数） 

National Health and Nutrition Survey  国民健康・栄養調査 

DALY (disability-adjusted life-year)  障害調整生存年数（障害生存年数；理想的では

ない健康状態で過ごす年数と損失生存年数；理想的な平均余命から早期死

亡によって失われた年数の合計。疾病負荷の指標の一つで，理想的な平均

余命からの死亡又は障害による質的乖離年数を示す。） 

 

問１ 空欄      (a)      と      (b)      に入る適切な語句を文章中から選び答えな

さい。 

 

問２ 段落 A の本文を和訳しなさい。 

 

問３ 段落 B で述べられている「1990年から2015年にかけて、都道府県間の健康格差は 

どのような変化であったのか」について、本文中の記載に基づいて、日本語で答えな

さい。 

 

問４ 段落 B で述べられている「都道府県レベルの保健システムのインプットと死亡率お

よびDALYsはどのような関係にあるのか」について、本文中の記載に基づいて、日本

語で答えなさい。 

 


