
 
 

＜理学療法学・作業療法学＞ 

専門科目 

 
問題 以下の設問から一つを選び、800 字以内で答えなさい。 

 
設問１ ロコモティブシンドロームが高齢者の要介護・要支援に与える影響について述べ

よ。また、あなた自身の専門領域において、ロコモティブシンドロームの対策とし

て、どのような取り組みができるかを論じなさい。 
 

 
 
設問２ 回復期リハビリテーション病棟の特徴を述べ、回復期リハビリテーション病棟患

者の在宅復帰率を向上させるために必要な要因について、自身の専門職としての

観点を踏まえて論じなさい。 
 
 
 
設問３ 急性期から回復期における作業療法治療介入において、1）作業（対象者のしたい・

しなければならない・する必要がある作業）に焦点を当てた介入の長所と短所、2）
身体機能の回復に焦点を当てた介入の長所と短所について、あなたの考えを論じ

なさい。また、上記のことを踏まえ、急性期から回復期の作業療法治療介入の在り

方についてあなた自身の考えについても論じなさい。 
 


