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問題 以下の設問から一つを選び、800 字以内で答えなさい。 
 
設問１ フレイルの評価には様々な視点が必要となるが、あなたが考える最も重要な評価

とは何か、その評価項目（例；筋力）を一つあげ、その理由を述べなさい。 
 
 

設問２ 地域コミュニティ(住民相互の交流が行われている地域社会、あるいはそのような

住民の集団)が衰退したと言われているが、地域コミュニティが衰退するとどのよう

な問題が起こるのか、またそれに対してどのような対策が有効と考えるのかを論じ

なさい。 
 
 


