
＜看護学専攻＞ 

専門科目 

 

問題 以下の設問から一つを選び、800字以内で答えなさい。 

 

設問１ 保健医療福祉の連携・協働における看護の役割を説明し、現在課題となってい

る事柄を１つ挙げ、あなた自身が解決に向けて今後取り組みたいことについて論

じなさい。タイトルは各自設定すること。 

 

設問２ 以下の文を読んで、看護専門職の独自の視点および多職種連携による看護（医

療）の推進の観点を合せて、A氏の現在の身体機能状態をアセスメントし、それ

に基づいた清潔と排泄に関する看護計画について論じなさい。 

 

A さんは 90 歳の女性で、脳梗塞後の右半身マヒがある。現在、肺炎治療のため

入院し入院後7日間、床上安静であった。本日、入院 10日目であり、朝の体温 36.8℃、

血圧 138/78mmHg、呼吸数 14、SPO2 98％であった。座位の保持は自力で可能である

が、下肢筋力が低下したため、3日前より病室での理学療法が開始され、本日は立

位訓練が行われた。支えがあれば立位の保持が可能である。理学療法後の呼吸、脈

拍、血圧の状態の変化は見られない。 

   日常生活ケアの状況は、転倒防止を重視して、床上で清潔ケア（清拭、洗髪、陰

部洗浄）と排泄ケア（尿器、便器使用）が行われている。 

   「家では一人暮らしだから何でも自分でやっていたので、看護師さんに世話にな

って申し訳ない。早く自分で風呂にも入りたいしトイレにも行きたい。」と、清潔

や排泄のケアの度に言っている。 

 


