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問題 以下の設問から一つを選び、各設問用の解答用紙に解答してください。 

 
設問１ 下の枠内は、看護管理の定義（1995、日本看護協会）である。  

下線部「看護管理とは・・・看護職員が行う仕事の過程である」とはどういう意味か。

看護実践の具体的な例を示して 800 字以内で説明しなさい。 
 
 
 
 
 
 

 

設問２ SDGs（Sustainable Development Goals）の 17 目標の第 3 番目に、「あらゆる年

齢のすべての人々の健康的な生活を確保し、福祉を促進する」という項目がありま

す。 
その目標の、ターゲットが次のように 13 個、定められています。 

① 3.1 2030 年までに、世界の妊産婦の死亡率を 10 万人当たり 70 人未満に削減する。 
② 3.2 全ての国が新生児死亡率を少なくとも出生 1,000 件中 12 件以下まで減らし、5 歳以下

死亡率を少なくとも出生 1,000 件中 25 件以下まで減らすことを目指し、2030 年まで

に、新生児および 5 歳未満時の予防可能な死亡を根絶する。 
③ 3.3 2030 年までに、エイズ、結核、マラリアおよび顧みられない熱帯病といった伝染病を

根絶するとともに肝炎、水系感染症およびその他の感染症に対処する。 
④ 3.4 2030 年までに非感染症疾患（NCD）による早期死亡を、予防や治療を通じて 3 分の

1 減少させ、精神保健および福祉を促進する。 
⑤ 3.5 麻薬乱用やアルコールの有害な摂取を含む、薬物乱用の防止・治療を強化する。 
⑥ 3.6 2020 年までに、世界の道路交通事故による死傷者を半減させる。 
⑦ 3.7 2030 年までに、家族計画、情報・教育、およびリプロダクティブ・ヘルスの国家戦

略・計画への組み入れを含む、性と生殖に関するヘルスケアをすべての人々が利用で

きるようにする。 
⑧ 3.8 全ての人々に対する財政保障、質の高い基礎的なヘルスケア・サービスへのアクセス、

および安全で効果的、かつ質が高く安価な必須医薬品とワクチンのアクセス提供を

含む、ユニバーサル・ヘルス・カバレッジ（UHC）を達成する。 
⑨ 3.9 2030 年までに、有害物質、ならびに大気、水質、および土壌の汚染による死亡および

病気の件数を大幅に減少させる。 

臨床における看護管理とは、患者や家族に、看護ケア、治療への援助、安楽

を与えるために看護職員が行う仕事の過程である。看護管理者は、最良の看護

を患者や家族に提供するために、計画し、組織化し、支持し、調整し、統制を

行う。（日本看護協会.1995） 



⑩ 3.a すべての国において、たばこ規制枠組条約の実施を適宜強化する。 
⑪ 3.b 主に開発途上国に影響を及ぼしている感染症および非感染性疾患のワクチンおよび

医薬品の研究開発を支援する。また、ドーハ宣言に従い安価な必須医薬品およびワク

チンへのアクセスを提供する。同宣言は公衆衛生保護およびすべての人々への医薬

品アクセス提供にかかわる「知的所有権の貿易関連の側面に関する協定（TRIPS 協

定）」の柔軟性に関する規定を完全に行使する開発途上国の権利を確約したものであ

る。 
⑫ 3.c 開発途上国、特に後発開発途上国および小島嶼開発途上国において保健財政、および

保健従事者の採用、能力開発・訓練、および定着を大幅に拡大させる。 
⑬ 3.d すべての国々、特に開発途上国の国家・世界規模な健康リスクの早期警告、リスク緩

和およびリスク管理のための能力を強化する。 
次の（1）、（2）について合わせて 800 字以内で論じなさい。 
（1）SDGs の概略についての説明 
（2） ① - ⑬のターゲットのひとつを選び、その具体的な対策 
ここでいう対策とは、国際保健からの対策、国や自治体の政策、病院などの施設としての対

応、個人での支援など、どのような視点で論じてもかまいません。 

 


