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執行部からのお知らせ 

令和５年度の執行部体制について 

令和５（2022）年度の執行部役員体制は以下の通りです．どうぞよろしくお願い申し上げます． 

 

会長  橘 香織（理学療法学科 １期生） 

副会長 松田智行（理学療法学科 2 期生） 

唯根 弘（作業療法学科 14 期生） 

  野坂広樹（放射線技術科学科 16 期生） 

事務局（各学科卒業生教員で組織） 

  大江佳織（看護学科 ７期生） 

       山波真理（看護学科 5 期生） 

  笠井久美（看護学科 7 期生） 

  土居岸悠奈（看護学科 ８期生） 

篠崎真枝（理学療法学科 １期生） 

  藤田好彦（作業療法学科 ２期生） 

  中島修一（放射線技術科学科 4 期生） 

布施 拓（放射線技術科学科 期生） 

 

24 期卒業生 執行部   

       会議担当     砂山愛莉 鈴川紗良 （看護学科） 

  会報作成担当   櫻庭奏人 猿田龍弥 （理学療法学科） 

       セミナー担当   大隅千佳 大平羽津奈（作業療法学科） 

       広報担当     岡田浩樹 岸風香  （放射線技術科学科） 

2５期卒業生 執行部  

  会報作成担当   佐伯麻里子 吉川 舞 （看護学科） 

  広報担当     大澤佑季 松本路琉  （理学療法学科） 

       会議担当     松藤里沙 中島萌々子 （作業療法学科） 

       セミナー担当   笠倉萌花 花谷真穂  （放射線技術科学科） 

2５期卒業生 クラス幹事 

       看護学科     クラス幹事    菊地美涼 菅谷桃咲夏 

       理学療法学科   クラス幹事    小林誉典 大曽根聖也 

       作業療法学科   クラス幹事    三野嵩斗 越智惇匡 

       放射線技術科学科 クラス幹事    石井拓実 今関 龍二 



令和４年度の出来事あれこれ 

・今年度も在学生支援事業として国家試験関連参考書の図書館寄贈事業を行いました．在学生の国家試験

準備にお役立ていただいているようです。皆様のご支援ご協力、本当にありがとうございました． 

・さらに令和 3 年度から、新しい在学生事業として「学科支援金制度」を立ち上げました。これは、前年

度の卒業生の学科ごとの入会者数に応じて、各学科に「2000 円×入会者数」の金額を上限として、学

生の教育活動に必要な支援を目的とした支援金を交付するものです。 

 令和 4 年度の支援金は、看護学科・理学療法学科・放射線技術科学科では「国家試験対策業者模試費用

の支援」として、作業療法学科は「臨床実習に係る PCR 検査費用の支援」として交付いたしました。 

このように、臨床実習の交通費や何かの資格試験の受験料などの費用の支援、といった各学科の状況に

合わせた活用方法を申請していただいています。 

皆様の入会が後に続く後輩の皆さんの学生生活を後押しする力となります。こうしたつながりを今後も

続けていきたいと思います。 

 

同窓会 会報「藝游」の公開  

本誌会報「藝游」Vol23 より、大学ホームページにてパスワードなしで公開することになりました。 

※クラスのページも公開することを前提に作成していただいております。 

茨城県立医療大学のホームページの「卒業生の方へ」より、会報のページにアクセスください。   
同窓会報 https://www.ipu.ac.jp/for-alumni/alumni-association-newsletter/ 

 

 

【過去の会報閲覧のためのパスワードはＩＰＵＨＳ通信と一緒に届きます】 

これまでの同窓会報「藝游 vol19～22」は大学 HP へ PDF にてアップされておりますが，開封にはパ

スワードが必要となっています。 

2023 年に郵送されております IPUHS 通信(注)に同封する形で PDF ファイルを開くパスワードをお届

けしておりますが，IPUHS 通信は大学の卒業生名簿に掲載されている宛先にお送りしていますので，お

手元に届いていない卒業生の方もおられるかと思います．もし周りで IPUHS 通信が届いていない，ある

いは大学 HP に掲載されている会報が見られない，ということでお困りの方がおられましたら，是非，大

学へ最新の連絡先をお届けいただくようお伝えいただければ幸いです（大学への連絡先登録方法は「連絡

先に変更があった場合の手続き」のページをご覧ください． 

連絡先  橘 香織 geiyukaigrad@ipu.ac.jp 

 

 

 

 



令和５年度定期総会のお知らせ 

令和５年度総会では，令和４年度の事業報告および会計報告とともに，令和５年度事業計画の検討，役員

引継ぎが主な議題となります．是非多くの皆様にご参加を賜りますようお願い申し上げます． 

 

  期日：令和 5 年 6 月 10 日（土） 10 時～12 時 

  会場：オンラインにて開催 

   

※総会にあたり，欠席される方の議決権は出席者に委任するものとして扱わせていただきます． 

第 8 回 卒業生交流セミナーのご案内 （速報！） 

令和 4 年度の卒業生交流セミナーは、作業療法学科担当です。今回は卒業生交流セミナーとして、令和

4 年度で定年退職される 5 名の先生の最終講義の Zoom 配信を行いました。報告の詳細は次号にて。 

 

●2 月 8 日（水）：放射線技術科学科 佐藤 斉 先生 「放射線防護に関わる研究開発」 

●2 月 9 日（木）：医科学センター  山川 百合子 先生 

「精神科医とリハビリテーション～過去から未来へ～」 

  ●3 月 6 日（月）：医科学センター  山口 直人 先生  

「COVID-19 の病態と治療的介入―免疫系と臓器微小循環系からの考察―」 

●3 月 6 日（月）：人間科学センター 岩井 浩一 先生 「私の宝物」 

●3 月 7 日（火）：人間科学センター Neil David PARRY 先生 「【国際交流】が消えるまで」 

 

長年、学生を教え、導いてくださった先生方に、心より御礼申し上げます。 

どうも有難うございました。先生方のご健康を心よりお祈りいたします。 

 

卒業生への記念品  

3 月 14 日の茨城県立医療大学卒業式および学位授

与式において、学部卒業生および助産学専攻科・大学

院博士課程の修了生に対して、同窓会藝游會より卒業

記念品としてボールペンを贈呈いたしました。 

 

卒業生および修了生の皆様の今後のご活躍を応援し

ております。 

 



事業報告 

令和 4 年度事業報告 

4 月５日   入学式 新会員入会 

４～７月   新会員登録業務 

6 月 12 日  令和 4 年度総会開催 

9 月   在学生支援事業として国家試験関連参考書の図書館寄贈 

10～1 月   学科支援金の申請・交付 

12 月 14 日  新会員への説明会開催・新役員決定 

その後会員募集および会費の収集 

2 月～3 月  卒業生交流セミナー開催（作業療法学科担当） 

3 月 14 日  卒業式 卒業記念品の贈呈 

3 月末    会報を大学ホームページ上で公開 

 

令和５年度事業案（令和 5 年 6 月の総会に提出予定） 

4 月 5 日    入学式 新会員入会 

４～７月  新会員登録業務 

6 月 12 日  令和 4 年度総会開催 

秋頃を予定  在学生支援事業として国家試験関連参考書の図書館寄贈 

日程未定    卒業生交流セミナー開催（放射線技術科学科担当） 

12 月上旬   新会員への説明会開催・新役員決定 会費の収集 

2 月    会報作成 

3 月    会報を大学ホームページ上で公開 

 



第７回 卒業生交流セミナー 開催報告 

テーマ：茨城県立医療大学のこれまでとこれからの看護 

講師：茨城県立医療大学 看護学科教授 加納尚美先生 

常磐大学 看護学部教授 市村久美子先生（元茨城県立医療大学看護学科教授） 

 

 令和４年３月２４日（木）に茨城県立医療大学同窓会藝游會 第 7回卒業生交流セミナー

を Zooｍによるオンラインで開催しました。講師として、本学看護学科教授 加納尚美先生

と元本学看護学科教授 市村久美子先生をお招きしました。講演には、本学の第 1期卒業生

から令和３年度に卒業した第２４期生まで、さらに教員を含め９０名以上の方にご参加い

ただきました。 

 加納先生のご講演では、多職種連携教育 IPE コースの内容を中心として、ご自身の経験を

踏まえながら、本学の IPE コースの立ち上げに対する思いや立ち上げていく中での人との

出会い・つながりの大切さなどもお話ししていただきました。 

 市村先生のご講演では、ヘルスプロモーションの内容を中心に、ヘルスプロモーションの

根幹となる考え方から、私たち自身が元気になれるような「心の健康づくりのすすめ」の話

もしていただきました。 

 先生方のご講演を聴いていると、大学時代に講義を受けていた感覚を思い出し、熱心に聴

講した参加者も多かったようです。講演後の質疑も活発に行われました。また、卒業後、そ

れぞれの道を歩んでいる私たちにとって、改めて聴く先生方のお話は、大学時代とは違う感

じ方がそれぞれあり、理解が深まったり新たな視点で考えることができ、非常に有意義な時

間となりました。 

講演後は、先生方と交流を図る時間を設けました。多くの卒業生が先生方と話しをする機

会をもつことができ、先生方からも「懐かしい思いにひたることができて、いい時間だった」

との感想をいただきました。 

長引くコロナ生活により、疲弊している卒業生も多いことと思います。そんな卒業生にと

って、少しでもホッとする良い時間になったことと思います。今後もこのような形でのセミ

ナーを企画していきたいと思います。 

（７期卒業生 大江佳織） 



令 和 ４ 年 度  茨 城 県 立 医 療 大 学 同 窓 会  藝 游 會  総 会

 

日  時： 2022 年 6月 5 日（日曜日） 10 時 00 分～ 

場  所： Zoom 

出 席 者： 橘香織(会長)、松田智行(副会長)、唯根弘(副会長)、野坂広樹(副会長)、 

菊池舞、石津沙枝、笹嶋智子、大隅千佳、三谷優奈、大江佳織、大平羽津奈、 

笠井久美、篠崎真枝、鈴川紗良、斉藤瑛梨 15 名 （敬称等略、順不同） 

 

議長選出：互選により会長の橘が選出された。 
議事録作成者の選出：斉藤瑛梨氏が選出された。 
 
議  題：  
１．令和３年度事業報告  

１）名簿作成事業（松田副会長より） 
令和３年度新規会員数 
看護学科： 49 名 
理学療法学科： 39 名 
作業療法学科： 33 名 
放射線技術科学科： 24 名 
入会率が若干下がっていることが課題となっている。今後検討が必要である。 

２）寄付事業「つなげよう！IPUHS プロジェクト」報告（橘会長） 
・令和３年度の寄付事業についての報告 

 2022 年 4 月 1 日現在  寄付金総額 6,238,106 円  
            支援金拠出 5,400,000 円 
                        利子       6 円 
            残金    778,112 円 
３）在学生支援事業（唯根副会長）  
 ・図書館への国家試験対策本寄贈事業 4 学科合計冊数 47 冊（計 198,959 円） 

令和 3 年度利用実績 4 学科合計貸し出し件数 254 件（前年度比 60 件増）。 
４）卒業生支援事業 

 （1）同窓会ホームページの運用について（野坂副会長）  
最近、メンテナンスやセキュリティなどの問題から運営会社を変更した。6 月 1 日から新しい会社で  

の運用が開始している。今後の運用について、検討しているが皆さんからの意見もいただきたい。 
（2）生涯利用アドレスについて（橘会長） 
 24 期生の卒業式で生涯利用アドレスを配布した。 
（3）その他（橘会長） 

卒業生に名前入りのボールペンを渡している。また、今年は電報を送らず、直接メール（デスクネッ 
ツ）でメッセージを送付した。 

５）卒業生交流セミナー事業（看護 大江） 
第７回 卒業生交流セミナー報告 
2022 年 3 月 24 日(金) オンライン（zoom）で実施。 
講師：看護学科教授 加納直美先生、元本学看護学科教授 市村久美子先生  



テーマ：本学のこれまでとこれからの看護 
それぞれの先生の専門領域を中心にお話をいただいた。卒業生、教員含め参加者は 90 名。 
講演終了後に交流の時間を設けた。卒業生からは、大学で学んだことの意味をふり返り、臨床に    

出てから新たな気づきが得られたという意見があった。また、今後も同じように実施していただき 
たいという声があった。先生からも久しぶりに交流する機会があってよかったと感想をいただいた。 

６）会報作成事業（放射線技術科学科担当：代理・橘）  
   大学 HP に掲載されている。ご覧いただきたい。 
 
2．令和 3 年度決算報告（理学療法学科担当 篠崎先生）   
  令和３年度の決算報告 収入    4,096,269 円（令和 2 年度繰越金、23 期生入会金 154 名分） 
             支出     487,005 円（学科支援金、会報作成・郵送費、図書館寄贈費、 

卒業生記念品、卒業生交流セミナー開催費、退任教              
員お花代、電報代） 

繰越金 3,609,264 円 (令和 4 年度に繰り越し) 
 

以上、すべて全会一致で承認された。 
     
3．令和 4 年度事業案の審議 

１）令和４年度の担当役割の確認（橘会長） 
 

卒業生交流セミナー 作業療法学科 
広報        放射線技術科学科 （卒業生交流セミナー副担当） 
会報        理学療法学科 
会議・会計     看護学科 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２）在学生支援事業（唯根副会長） 
①図書館への国家試験対策本寄贈事業（予算案） 

  看護学科 7 冊（計 35,860 円）※助産師・保健師の計 2 冊を含む 
  理学療法学科 7 冊（計 33,990 円） 
  作業療法学科 7 冊（計 34,100 円） 
  放射線技術科学科 7 冊（計 44,550 円） 



  4 学科合計 30 冊（総計 126,225 円） 
※学科によって対策本の値段が変わるため学科によっての金額が異なっている。 

 
②学科支援金事業 （橘会長） 

各学科の前年度卒業生のうち入会者数と支援金（24 期生入会者数×2000 円） 
  看護学科   49 名  ⇒98000 円    
  理学療法学科  39 名  ⇒78000 円 
  作業療法学科  33 名  ⇒66000 円 
  放射線技術科学科  24 名  ⇒48000 円 
  前年度の入会者数に応じて学科に支援金を寄贈する事業である。金額をご確認いただきたい。 
  使用目的を申請し承認がおりたら使用してよいお金となる。用途としては、資格試験、国家試験模試  

の補助金、実習の交通費等。24 期生から支援が開始した。 
③つなげよう！IPUHS プロジェクト事業 （橘会長） 

引き続き寄付を募集している。 
 ３）卒業生支援事業（野坂副会長）  
  ホームページの運用方法が変更した。今年度は改修作業で、会員が安定して利用できる状況に整える  

ことが第一の目標である。 
４）名簿作成事業（松田副会長） 

卒業生から名簿をいただいて、取りまとめている。キャリア支援センター、教務課と連携し、卒業後 
に永くつながれるよう調整している。30 周年事業も控えているため、広く卒業生に伝えたいというこ 
ともあり、今後もキャリア支援センター、教務課と検討していく。 

 
以上、原案通り承認された。 

 
５）卒業生交流セミナー事業（今年度担当：作業療法学科） 
今年度もオンライン開催となる予定である。講師の先生は現在検討中である。卒業生の皆さんからも広

く意見をいただきたい。 
 
以上原案通り、承認された 
   

６）会報作成事業（今年度担当：理学療法学科） 
今後、会報をPWなしで公開するようになる場合、クラスのページを作成していただく際、各期幹事の了承  

いただいた上で作成が必要である。 
 ７）広報事業（今年度担当：放射線技術科学科） 

今後準備していく予定である。 
 8）会議・会計（今年度担当：看護学科） 
  12月の新入会会員募集および幹事・担当役員の募集を担当する。 
４．令和4年度予算案の審議（看護学科担当者） 
  令和 4 年度予算     収入 4,409,264 円（令和 3 年度繰越金、24 期生入会金 見込み） 
             支出  800,000 円（役員会開催費及び事務費、会報作成費、卒業生交流セ  

ミナー開催費、藝游会ホームページ管理運用費等、 
繰越金 3,609,264 円  

適切に会計事業がなされていた。 



以上、原案通り承認された 
 
５．その他の審議提案事項 （橘会長） 
 1）持続可能な同窓会運営について 

①開学30周年を機にホームカミングデーを実施し、卒業生が大学に来て再びつながる、つなが 
りを保つ、つながりを発展させる活動を継続していくことが必要。 
ホームカミングデーの具体的実施に向けて今後も検討していく。また、学科の支部化など大学全 
体の同窓会としての在り方について検討することが必要。 

2）持続可能な仕組みについて 
  ①入会時期を入学時とすることを検討してどうかと学長からも提案があった。 
   名簿等の管理など考えると卒業時にまとめて入会がよいと意見があった。入会はしていなくでも、  

ホームカミングデー等を手伝ってくれる学生に声をかけて、一緒に活動できるとよいのではないか。 
 ②会費の増額や寄付の募集について 

   ホームカミングデーに合わせて、寄付の募集をする提案があった。実施できるよう検討すること 
となった。 

  3) 会報の同窓会ホームページ掲載について 
  ①各期のページはセキュリティをかけなくてもよい内容の活動紹介としてホームぺージに掲載し、   

各期幹事への毎年の連絡は当面継続しながら、ホームページへの完全移行をアナウンスするという 
提案があった。 
 会報をセキュリティなしで公開するには、各期幹事の了承を得たうえで行っていく必要がある
が、今後は同窓会ホームぺージへの完全移行を目指し、準備を進めていくこととなった。 
 

６．令和５年度総会の日程について （橘会長） 
 ・日程：令和５年 ６月 ４日（日）10時 を予定している。 
 
  
 

以上 



令和４年度決算報告

令和４年度決算（令和4年4月1日～令和5年3月31日）

収入の部 収入の部
3,609,264       3,776,292    

722,260         850,000       
利子 33                合計 4,626,292    
合計 4,331,557       

支出の部 支出の部
98,000           30,000        
78,000           15,000        

学科支援金（作業） 63,200           卒業生交流セミナー開催費 100,000       
学科支援金（放射） 44,000           藝游會ホームページ運営費用 120,000       

7,812            学科支援金 340,000       
図書寄贈費 124,938         図書寄贈費 200,000       
同窓会ホームページ契約費 16,500           卒業生記念品 50,000        
同窓会ホームページメンテナンス費 46,200           電報代 10,000        
卒業生記念品費 42,086           その他雑費 10,000        
卒業生メッセージカード費 4,920            合計 875,000       

退任教員プレゼント代（6名） 28,949           
振込手数料 660               
合計 555,265         

繰越金 3,751,292    

繰越金 3,776,292       

【会計監査】
上記会計は終始偽りなく、証拠書類なども整っていた。

学科支援金（理学） 会報作成費

会報作成・郵送費

令和5年度予算案

令和3年度繰り越し 令和4年度繰り越し
24期生入会金（145名分） 25期生入会金

学科支援金（看護） 役員会開催費及び事務費



Things I  want
今すぐにもらえるなら

欲しいものは？

Physical Therapy, term 6

体力･･･ 11人（35.5%）
自由な時間･･･ 9人（29.0%）
趣味に関するもの･･･ 8人（25.8%）

近況を調査しました。「おめでとう」「おもしろい」がたくさん。語りあいたいですね！

Working place
働いているところは？

Residence
住んでいるところは？

施設・訪問･･･17人（54.8%）
病院・クリニック･･･7人（22.6%）
教育・研究･･･3人（9.7%）
企業･･･1人（3.2%）
その他･･･2人（6.5%）

（全31件）

茨城･･･15人（48.4%）
千葉･･･4人（12.9%）
北海道･･･3人（9.7%）
愛知･･･2人（6.5%）
埼玉、福島、神奈川、鳥取、京都、
長野、宮崎･･･各1名（各3.2%）

（全31件）

感染リスクのない世の中、定年まで
の安心、お金･･･各1人（3.2%）

（全31件）

News
大きな出来事は？

あります！！･･･ 9人（29.0%）
特にない・平穏･･･22人（71.0%）

（全31件）

・キャンパーになりました。少年野球のオヤジコーチを経験しました。
20年前と同じ体型になりました。 そーま

・技師長になりました^ ^（代行やけど） かとう
・大型バイクの免許を取った にっちゃん
・珍しい名字になりました🙂 ながあき
・41歳で3人目を授かりそうです。 Cami3
・子供の進学に伴う諸々の出費やら苦心やらを実感し、
改めて両親に感謝する毎日です。 海野聡

・ルービックキューブを全面そろえられるようになった。 てっつん
・茨城滞在よりも北海道滞在が長くなるとは思っていませんでした。 のぶ
・ 40過ぎれば色々あるよね。 じゅん

・これから色んなこと経験するぞ^ ^ かとう
・おまえはまちがってない そーま
・もう少し深く勉強しておいたらよかったね さゆり
・落ち着け。 キョンキョン
・寝る時間が長すぎる! くっく
・行きたい所にどんどん行った方がいい！ サキ
・マスオさんは思ってたより苦労するかもよ！ てっつん
・自分で選んだ道に後悔しないように色々考えて。じゅん

20年前の自分へ！

・もっと遊ぼう！ ながあき
・人生に無駄な時間は無いよ。 腐ったミカン
・お酒は程々に Cami3
・PTになってよかったね あべち
・気楽に気長にいこう とっぺ
・たくさん旅行に行っておいて！ まちこ
・思っていたのと全然違う道に進むでしょう 窪谷珠江
・スキーやっておいたほうが良いぞ のぶ
・ホントに好きなこと（やりたいこと）はなんだ？

にっちゃん

To my past

勉強してよかったゾウ

Department of

Department of Physical Therapy, term 6

Hello 你好
Bonjour



Department of
Physical Therapy, 

term 6

私たち第6回卒業生は2004年3月に卒業し、まもなく卒後20年を迎えようとしています。
仕事もプライベートも充実してきた一方で、以前と比べてみんなで顔を合わせる機会は減りました。
それでも、私たちがこれまで深くつながりを持つことができているのは、茨城県立医療大学で学び、
過ごした日々があるからです。先生方、本当にありがとうございました。そして、これからもよろし
くお願いいたします。
最後に… お忙しい中、同窓会会報 藝游 の作成に携わってくださっている皆さまに感謝いたします。

2023年2月

MESSAGE
メッセージ

同窓会おたのしみに～

◆ 今でも繋がっていられる事が嬉しいです。20年続けるってすごい事。みんなを尊敬しています。 ゆき

◆ 来年度リハじゃないけど大学院に行きます。後、勤務が順天堂のまま都内になります！ かとう

◆ 大学時代、本当に楽しかったし、後輩からも「カッコいい◯◯先輩達（僕ぢゃなかった•••）が憧れでした」って言
われました！またみんなで会いたいです！ てっつん

◆ 皆さん、お元気ですか？最近よく考えるのは、手に職があって良かったということと、第二の人生は何に挑戦できる
かなということです。楽しい大学時代が今の自分に繋がっていることは間違いなく、みんなに感謝してます。
第二の人生プランをみんなと語り合いたいです。 くっく

◆ ダイビングや山登りなど仕事以外も楽しく過ごしております。ぜひ宮崎に遊びに来てね！ 牧嶋晴香

◆ 自分の人生が良かったとは思えんけど、皆に逢えたことはホンマに良かったです！ にっちゃん

◆ 同期の皆様：アンチエイジング、老けこまないでください。近況報告：20年前と同じ遊び方をしています。家族に
堂々と見せられる背中でいたいと思っています。 そーま

◆ 訪問に長く勤務していますが、ルーティン化されていることも多く安定はしていますが、最近あまり勉強してない
なぁと痛感しています。卒後20年の節目ということで、何か新しいことにチャレンジしていきたいです。
みなさんと久しぶりに会えることで何かそのきっかけを得たいです。 さゆり

◆ 卒後20年！現在の生活は完全に子育て中心でPTとはほど遠い世界にいますが、、、
同窓会で皆さんにお会い出来るのを楽しみにしています♪ ゆうこ

◆ 気付いたら20年目。マイペースにPTやってます(o^^o) 同窓会で会いましょう🎶 ながあき

◆ あの飲み会の日々が、社会人の基礎を作ってくれました。卒後20年の会楽しみです。 腐ったミカン

◆ 最近は、田中ケンさんに憧れて頑張ってます。皆さんもファイトです。 キョンキョン

◆ PT時々農家してます！久しぶりにみんなに会えるのを楽しみにしています。 あべち

◆ 縁あって豊橋市(愛知県)に住んでます。三河弁バリバリだにー！ ちふゆ

◆ 学生と関わる中で自分の大学時代を思い返すと良い思い出ばかりです。
雪に囲まれた生活にはいまだに慣れませんが、なんとかやってます。 のぶ

◆ 20年くらい経っても連絡取り合えるってすてきだね。 じゅん

◆ 相変わらずポジティブシンキングでやってます(^^) ツルツル

た
く
さ
ん
の
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

◆ 卒後20周年で会えるのを楽しみにしてます！ 青山

◆ 卒後20周年の会、楽しみ！ とっぺ

◆ 同窓会、楽しみです♪ 右近

◆ 私は元気にやってるよー！ サキ

◆ みんなでまた集いたいです。あの4年間は私の原点です。 Cami3

◆ 変わらずPT（急性期、介護予防）続けてます。みんなも
いろんな場所でがんばっていると思うと励みになります！ まちこ
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2020 年度卒業生 23 期 PT 近況報告 

 

 
 

●初任給は何に使いましたか？ 

貯金/ケーキ/機種変更/両親へのプレゼント/ちょっと高い回転寿司/実家に炊飯器を買った/飲み/家具買った/

忘れた/キーケース/いつの間にか消えてた/食べ物/ギター/買い物/競馬/生活費/母へのプレゼント(掃除機)/

家賃/時計/冷蔵庫/ゲーム 

 

●休日は何をしていますか？ 

旅行/スノボ/スポーツ観戦/癒しを探しています/美味しいご飯を食べる/犬とか友達とあそぶ/テレビを観る/映

画を見る/散歩/ランニング/ボルダリング/アニメを観る/サウナ/岩盤浴/買い物/寝る/飲酒/友達と出かける/

帰省する 

 

●2023 年の抱負を教えてください 

健康第一！/筋トレする/ダイエット/健康に過ごす/仕事もプライベートも楽しむ/頑張りすぎない/奨学金を返す/ 

仕事を頑張る/死ぬほど稼ぐ/毎日ストレッチ/大人な女性になる！/ゴルフデビュー！/もっと美味しいご飯を食べる/

趣味を追求する/副業を始める/遊び尽くす/いっぱい旅行にいく！/週に 1 回は運動をする/2022 年より楽しくする/

充実した節約生活/卵かけご飯生活からの脱却/頼れる男に/強くなる/トップセラピストになる。/ 

異動してもめげずに頑張る！ 

 

●23 期 PT のみんなにひと言！ 

みんなげんきにしてるかな？会いたいよ☺/会いたいです！/がんばろうな/置かれた場所で咲きましょう/ 

またみんなで集まりたいですね！/体に気をつけてね～/そろそろ集まりたいです！/お元気ですか/またみんなで

飲み行こう 結婚式来てね/会いたいですね！/またみんなで集まろう！/また集まりましょう！/なるようになる！

/美味しいご飯を食べよう/みんなのことまだ覚えてるよ/がんばろう/僕は毎日元気に過ごしてます！たまには 

一緒に遊んでください！/お互いにがんばりましょう！/カラダには気をつけてがんばりましょう/気楽に頑張ろう〜

/よーーん！！/体調崩さないように頑張りましょう。/またみんなで集まりましょう！/がんばってます/ 

山口で待ってます/また皆に会いたいです、集まりましょう！ 

 

●いまどこに住んでいますか？ ●普段は何をしていますか？ 



 

  

1.あだ名教えて！ 

２.今どこで働いてる？ 

3.趣味は？ 

4.同期に一言！ 

1.しまそん 

２.筑波 

3.ドラム、ワンピ－スカ

ード、YouTube 

4.色々臨床について教

えてくださーい 
1.こじま 

２.筑波 

3.Netfrix 

4.健康に気をつけて頑

張りましょう 

1.まつちか 

２.^^ 

3.推し活 

4.げんきですか！ 

 

1.おぬ 

２.水戸 

3.ゲーム 

4.これからも頑張ろう！ 

1.なぎちゃん 

２.日立 

3.カメラ・歌 

4.毎日頑張っててえらい 

1.ななみ 

２.長野 

3.スノボ 

4．みんな生きてますか

～大学生に戻りたい 

1.すずぴよ 

２.東京 

3.ゲーム 

4．お元気で！ 

1.るい 

２.石岡 

3.運動、釣り、キャンプ 

4．適度に現実逃避でき

ていますか。 

1.餃子丸 

２.筑西 

3.趣味探し 

4.私たち 1年間働いてて

えらい！！！ 

1.うめちゃん 

２.栃木 

3.ミュージカル鑑賞 

4．お互いに頑張りすぎ

ずに頑張りましょう～！ 



 

1.まあや 

２.船橋 

3.散歩 

4.労働頑張ろうね 

1.づ 

２.佐原 

3.刺繍 

4.残業申請はちゃん

としよう 

1.ゆめ 

２.土浦 

3.ちいかわあつめ 

4.これからも頑張ろう！ 

1.みさ 

２.筑波 

3.ガチャガチャ集め 

4.つらいこともあるけ

ど仕事がんばろー！ 

1.メグ 

２.守谷 

3.映画鑑賞 

4.働いててえらい 

1.つぼ 

２.土浦 

3.音楽鑑賞 

4.大変な時もあると思うけ

どお互い頑張りましょう 

1.くぼまい 

２.栃木 

3.カフェ活 

4.お久しぶりです！ 

1.はつな 

２.筑波 

3.アニメ鑑賞 

4．まだやめてませんか 

1.またお 

２.浜松 

3.ミシン 

4．健康第一 

1.あだ名教えて！ 

２.今どこで働いてる？ 

3.趣味は？ 

4.同期に一言！ 

お久しぶりです。徐々にコロナも落ち着きつつ

ありできることが増えてきて、皆さん充実した生

活が送れていてうれしいです。 

また機会があればぜひみんなで集まりましょう

☺ 



  連絡先に変更があった場合の手続き           

以前、開学２０周年記念事業の一環として，大規模な卒業生連絡先調査が行われ

ました． 

この調査により，卒業生の方の多くの方の連絡先を卒業生名簿という形で整理す

ることができましたが、既にそれ以降で所属先やお届け先が変更になられている

方もおられるかと思います． 

今後も，卒業生名簿の情報を元に，藝游会会報や大学からの各種お知らせをお手

元にお届けしていく予定です． 

所属先やご住所等に変更がございましたら，以下のいずれかの方法にてご連絡く

ださい． 

 

１．大学ホームページからご登録いただく方法 

茨城県立医療大学ホームページ（http://www.ipu.ac.jp/）から「卒業生の方

へ」というページをご覧いただきますと，「お知らせ」のコーナーの中に「卒業生

連絡先変更フォーム」というリンクがございます．こちらから，必要事項をご記

入いただき，送信ボタンを押していただくだけで，卒業生名簿の情報を更新する

ことができます． 

 

２．郵送によるご連絡方法 

 下記の移動通知表に必要事項をご記入の上，下記の宛先へご郵送いただいても，

卒業生名簿の情報を更新できます． 

 

  

【郵送先】 
   〒300-0394 

   茨城県稲敷郡阿見 

阿見 4669-2 

   茨城県立医療大学 

    同窓会「藝游會」執行部行 

 

 

 

 
 

卒業年 平成  年（第  期卒業生）  
学科 看護  理学  作業  放射線  

ふりがな  旧姓 

氏名   

帰省先 
住所 

〒 
 
 
℡ 

現住所 

〒 
 
 
℡ 

勤務先 
名称 
℡ 

E-mail  

同窓会名簿 異動通知表 
平成  年  月  日 

 



編 集 後 記 

 
同窓会会報「藝游」は，今回で第 23 号の発行となりました．昨年度に引き続きコロナウ

イルスの影響で大変な状況の中、本年度もたくさんのクラスページをご寄稿頂き有難うご

ざいました．本誌より大学ホームページにて、パスワード付与することなく全面公開するこ

とになりました．公開方法の変更にも関わらず、創意工夫しクラスのページを作成いただき

ました幹事の皆様、心より御礼申し上げます．作成にあたり、「久しぶりに同級生にして連

絡したり、近況報告を行う良い機会になりました」という声をいただきました。この場が同

窓生の交流を深める一助となれば幸いです． 

令和３年度より「学科支援金」として、卒業時に会員の皆様より頂いた会費を財源として、

在学生の学修支援を行う制度を開始しました．各学科の事情に合わせた支援ができるよう

に、用途を学科で決めることができる支援制度です．今年度は、国家試験対策模試費用の支

援や PCR 検査費用の支援などに活用されました。今後も様々な学習支援に活用していきた

いと考えておりますのでご協力を賜りますようよろしくお願い致します． 

本学ももうじき 30 周年の節目を迎えますが、今後も同窓会の発展にご協力いただき、末

長くお付き合いして頂ければと存じます。末筆ながら，皆様の益々のご活躍を心よりお祈り

申し上げます． 

 

 
 
 
 
 
 茨城県立医療大学同窓会  「藝游會」 

 

連絡先：〒300-0394  茨城県稲敷郡阿見町阿見 4669-2 

                   茨城県立医療大学 「藝游會」執行部 宛 
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